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Malnutricion por exceso -> problema de salud publica

e Causas: sedentarismo, mala alimentacion, entorno alimentario

evaluar el ambiente alimentario

| n Tro d U C Cié n e Complementar recomendaciones alimentaria para el control de obesidad y

sobrepeso

Cuestionario NEMS-P-Ch

e Evalua la percepcion del ambiente alimentario para la poblacidn chilena

Objetivo: Elaborar un manual de aplicacion e interpretacion del

Atencion primaria de salud no existe un instrumento para }
instrumento NEMS-P-Ch para la atencion primaria de salud }




Cuestionario NEMS-P-Ch

SISTEMA ALIMENTARIO

Materiales Adaptado al modelo

chileno de ambientes
alimentarios.

Iv\é’rédos

e Cuatro ambientes:
abastecimiento,
domeéstico, restauraciony
via publica

CULTURA ALIMENTARIA
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Cada factor se nombro de acuerdo con las preguntas agrupadas

Abastecimiento Domeéstico Via Publica Restauracion
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Conclusion

* El instrumento operacionalizado a través del manual permite
al equipo de salud

e comprender el contexto en que se desarrolla la vida de las
personas con malnutricion por exceso, y

* adaptar las recomendaciones alimentarie=nutricionales
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